
Association le P.A.R.C. 
(Projet d’animation et de rencontres culturelles) 

Bulletin d’adhésion 2026—2027 
 Première inscription :  Oui     Non 
Nom : ………………………………………………...………………………...  Prénom : ………………………………………………………………………………………. 

Date de naissance : ………………………………………................. 

Adresse : ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

CP : …………………………..     Commune : ……………………………………………………………………………………………………………………………………. 

Tél : …………………………………………………………………...      Portable : ……………………………………………………………………………………………. 

Portable  du Jeune :…………………………………………………. 

Email : ………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

- Une fois ce document rempli, l’adhérent s’engage à assister aux cours le plus régulièrement possible et à prévenir le plus tôt possible 
l’intervenant ou l’administration de l’association en cas d’empêchement. 
- J’autorise le PARC à la diffusion de mon image ou celle de mon enfant dans la presse, sur le site internet de l’association ou tout autre 
document lié à la communication de l’association :      Oui           Non     
- Les signataires déclarent avoir pris connaissance du règlement intérieur de l’association et s’engage à le respecter. 

En cas de dossier incomplet votre inscription ne sera pas prise en compte ! 

A …………………………, le …………………………Signature :  

Adhésion: - de 18 ans 15 €         Adulte 20 €    (cocher la case)    
Ordre : Association le  PARC 
Mode de règlement : Chèque*  , Virement * (Fournir justificatif)   , En ligne (CB)*    , Espèces    (cocher la case) 
 

Paiements différés possibles *:   3 fois    5 fois     10 fois  (cocher la case) 
 

Documents à fournir pour l’activité Danse :  
Copie vaccination carnet de santé               Fiche Sanitaire          

 

 Documents à fournir pour l’activité Secteur Ado :  
Copie vaccination carnet de santé               Fiche Sanitaire              Autorisation Parentale              Quotient Familial                 

Danse Modern’Jazz  Enf/Ados

Musique Cours à deux (30 min)

Musique cours (1h00)

 

Atelier Répète montée (1h) 

Musique Cours (30 min)

Solfège (30 min)

 

Qi-Gong  Jeudi 9h30-10h30 (1h) 

Marcheurs Mardi et Jeudi 

Scrabble lundi (3h30) 

Salsa/Bachata/Rock/Kizomba jeudi G1 (1h) 

Lotus Yoga Adultes lundi  soir (1h30)

Dessin mardi (Adultes/Enfants) (1h30) 

Lotus Yoga Adultes mardi  matin (1h30)

Lotus Yoga Adulte jeudi matin (1h30)

Les peintres G1 (3h) ou à la carte

Chorale adulte mardi (1h30)   

Groupe Rose 4/5 ans vendredi (45 min)

Groupe Parme 6/8 ans mardi (1h) 

Jazz 3 Adultes tout niveau mardi (1h)

Randonnée Dimanche 

English School Club Adulte (1h) 

Secteur Ados 

Dessin & Manga mardi (Enf/Ados) (1h) 

Lotus Yoga Adultes mardi  soir (1h30) 

Piano 

Batterie 

Clarinette Saxophone 

Basse 

Synthétiseur 

Cours de couture 

Pilates Adultes mercredi soir 1h00

Cours de couture 

Lotus Yoga Adulte vendredi soir (1h30) 

Lotus Yoga Adulte jeudi soir (1h30)

 Lotus Yoga Adultes lundi matin (1h30)      

Atelier Sorties Culturelles 

Sophrologie samedi (1h30) 

LotusYoga Enfant vendredi (45 min)

LotusYoga Ados vendredi (1h)

Lotus Yoga Adulte vendredi AM (1h30)
 

Théâtre Enfants jeudi (1h)

Théâtre Pré-Ados/Ados mardi (1h30) 

Théâtre Adultes mercredi (1h30) 

Samedi matin (2h) 

Samedi AM (2h)

Les peintres G2 (3h) ou à la carte

  , Carte bancaire 

             Attestation AEEH pour les jeunes concernés 

Régime général   Régime agricole  

 

Pilates Adultes mercredi G1 (1h)

Relaxation/Auto-Hypnose lundi soir (1h15)

APN APN

Groupe Jazz 1 - 9 /11 ans mardi (1h) 

Groupe Jazz 2 - 12/16 ans vendredi (1h30) 

Danse Modern’Jazz  Adultes

 Jazz 4 Adultes confirmés samedi (1h30)

Salsa/Bachata/Rock/Kizomba jeudi G2 (1h30)

Pilates Adultes mercredi G2 (1h)

Pilates Doux Adultes jeudi G3 (1h)

٠

Guitare classique Guitare Electrique
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