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Chers amis adhérents et sympathisants de l'association du
P.A.R.C.,

C'est avec un plaisir toujours renouvelé que l'équipe du
P.A.R.C. vous retrouve pour une nouvelle saison d'animations
variées pour tous les publics.

Ce programme vous présente toutes les activités qui
s'adressent aux enfants, aux adolescents comme aux adultes.

Le secteur-jeunes a son programme particulier qui se décline
en foyer-accueil, animations diverses, sorties, séjours de
vacances, chantier de jeunes bénévoles et le week-end avec
nos correspondants de Hiickelhoven. Pour tous ces projets
I'association est subventionnée par ses partenaires : la
commune de Breteuil, I'INSE, la CAF, le Département de
I'Eure, I'OFAJ.

Le P.A.R.C. est une association qui défend des valeurs
humanistes, elle est ouverte a tous les habitants de son
Territoire.

Par votre adhésion pour une activité du P.A.R.C. vous avez la
possibilité de faire partie de son Conseil d'Administration
afin de participer a I'élaboration du proijet et a |'orientation
des activités de I'association ; ce serait un plaisir pour moi de
vous y retrouver.
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La présidente, Isabelle Batard —/

SECTEUR ADOS

*inscription uniquement en ligne

- Mercredi de 10h a 18h
- Samedide 10 h a 16h

- Mardi, jeudi et vendredi de 16h a 18h
- Vacances scolaires (cf planning)

Navettes

Le mercredi aprés-midi et pendant les vacances, des navettes sont
organisées pour les jeunes ne pouvant vraiment pas se déplacer :
-Mercredi navettes départ du collége de Breteuil
et du lycée de Verneuil

-Mercredi navettes retour a la maison
Service a 1€ I'aller - 1€ le retour lors des vacances scolaires
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L'eéquipe <
Matthias Gerard: Coordinateur
Francois Delestre: Responsable secteur ados
Elodie Teurquety: Animatrice secteur ados

Dorine Posnic: Animatrice secteur ados
Sabrina Brisset: Assistante administrative

<>><C> Le Conseil Consultatif des Jeunes

Coneeil Consultakif dee Jeunes

2024 - 2025 "@.

Les jeunes élisent leurs
délégués en début d'année
scolaire.

Ces délégués sont a I'écoute des
autres jeunes et les représentent
au Conseil d’/Administration.

Il est composé de collégiens
et lycéens.
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L'Info Jeunes propose des informations et des services aux jeunes
dans tous les domaines (jobs, orientation, logement, départs a
I'étranger, BAFA, stage, quotidien, loisirs,, santé...).

Changement cette année !

L'info jeunes repris par I'interco Normandie Sud Eure proposera

ce service a partir de septembre avec un info jeune mobile pour plus
d’accessibilité.

Informations et renseignements aupreés de :
Manon Lamelet : manon.lamelet@inse.fr

- 2 UKIincH
Cineclub

Les équipes du P.A.R.C et de la médiathéque vous
... -.  proposent des projections régulieres de films tout
““»  aulong de l'année.
Ces projections sont gratuites et ouvertes a tout
public.

—

INSCRIPTION AU 02 32 36 64 75 (PLACES LIMITEES)

DATES DES SEANCES : 27/09 - 15/10 - 22/11 - 13/12 -
17/01 - 11/02 - 14/03 - 29/04 - 23/05 - 03/06

S

Créez vos émissions radio FM, participez aux
manifestations
couvertes par la radio Principe actif.
Couvrant la zone Verneuil-Breteuil-Conches sur
95.9 FM.

Activites

2 - 6 ANS 7 - 10 ANS 11-17 ANS
DANSE DANSE DANSE
4-6 ANS
- EATRE THEATRE
THEATRE L
s
*5 AN MUSIQUE MUSIQUE
LOTUSYOGA  ,57ysYOGA  LOTUSYOGA
2.3 ANS
LOTUS YOGA
4-7 ANS
ATELIER PECHE
ATELIER PECHE NATURE
NATURE
SALSA / BACHATA
‘ +16 ANS
ROCK / KIZOMBA
11-17 ANS + 16 ANS
SECTEUR ADOS
Adhésion ‘
SUF notre sjte ATELIER CHANT
+14 ANS

/M

Le nombre de cours ou de séances des
ateliers peut varier en fonction du
calendrier.

+ 18 ANS

DANSE
THEATRE
MUSIQUE

LOTUS YOGA

SALSA / BACHATA
+ 16 ANS

ROCK / KIZOMBA
+ 16 ANS

SOPHROLOGIE
Ql - QONG
PILATES

CHORALE
ATELIER CHANT



Arts vivants
THEATRE animé par Caroline EKMEKDJE

animé par 6u LAGALERIE

ENFANTS (Primaire) le jeudi de 18h00 a 19h00 (1h) .......cccceriieemmrrrinnees 160 €
PRE-ADOS (Collége-Lycée) le mardi de 17h45 a 19h15 (1h30)................. 190 € 3 ATELIERS : Adultes et enfants a partir de 6 ans (Fournitures non comprises)
ADULTES le mercredi de 19h30 a 21h30 (2h00) 210€ Le jeudi :
De 14h00 a 17h00 (3h)........ceovevervrmrrmrnsssnsmsnsnsmsnsanas 410€ (Adultes)
De 17h00 a 18h00 (1h)..... 145€ (Enfants)
B A"SE De 18h00 a 20h00 (2h).... 290€ (Adultes & enfants)

animé par Lydie OMNES

ROSE - 4/5/6 ans (2021-2019) .......c.ccereueeeee (1h) Le mardi de17h30 a 18h30

PARME - 7/8/9 ans (2018-2016) .......cccccccueeuee (1h) Le mardi de18h30 a 19h30 1 SAMEDI PAR MOIS :
10h-12h: Cours de couture classique

JAZZ DEB - 10 a 15 ans (2015-2010) ......... (1h30) Le vendredi de 17h30 a 19h00 ) .
14h-16h: Cours d’accessoires (sacs, porte-monnaie...)

JAZZ 3 - A partir de 16 ans...........ccceccrenmruneene (1h30) Le samedi de 14h30 a 16h00 ) . .
DATES DES SEANCES: 13/09-11/10-08/11-29/11 gzz,z‘:’;'i; f:: ocj"f;:lgnnel,
THOO: s St e 165¢ B LR D713 - 25/04 - 09/05 - 06/06 confectionner vos propres

patrons, vétements ou
M0 s s 190€ TARIF POUR L'ANNEE 200€ OU 25 € LA SEANCE accessoires.

animé par Gaelle CALVET
SALSA / BACHATA ROCK / KIZOMBA

animé par Claude ARCHAMBAULT

COURS DE DESSIN ET MANGA 200€

9o Le mardi de 17h00 a 18h30 Mixte

o

COURS ADULTES (+16 ans) W
\ ?Q

Le jeudi de 19h30 & 21h00(1h30) 160¢€ //é //\
§ %

Le mardi de 18h30 a 20h00 Enfants et Ados



PLeln air
MARCHE animé par Alain DELANNOY

Circuits autour de Breteuil !
Départs place du Souchet, parking de la salle des fétes
de Breteuil :

- mardi de 9h00 a 11h (circuits de 5 a 10 kms)

- jeudi a 9h30 a 11h (circuits de S5kms)

RA"DONNEE animé par Isabelle BATARD

1 DIMANCHE PAR MOIS - Prix selon destination

Sorties alliant randonnée et découverte du patrimoine en
Normandie ou dans un rayon de 100km.

Déplacements en minibus

Programme disponible au P.A.R.C.

ATELIER PECHE NATURE

Pour apprendre les différentes techniques de péche a la ligne en
respectant le milieu aquatique.

18 séances, les mercredis et samedis de 14h a 17h00.

TARIF........oeeeeeeeeesessessmssnssmsasnsssesnssnsnssness 20€
(CARTE PECHE NON INCLUSE)

Musique
"US'GUE animé par Clément HERON,

Julien HUBERT et Romain NICOL

COURS A DEUX PERSONNES 30 MN
ATELIER REPET’ MONTEE 1HOO ....................
SOLFEGE 30MN. ... o

INSTRUMENTS ENSEIGNES : batterie, guitare classique ou éléctrique, basse,
piano, synthétiseur, clarinette et saxophone.

Créneau a valider avant inscription.

ATELIER CHANT animé par Kateryna FRANCOIS

A partir de 14 ans en duo ou en individuel

Le lundi (atelier d’1h00) ..........ccccceeremneeee 15€ I'année

Créneau a valider avant inscription.

CHORALE animé par Catherine DESNOS

CHORALE ADULTES
le mardi de 18h30 a 20h00................ 120 €



animé par Anne LUTTON
de ENGLISH SPEAKING

A=
COURS D’ANGLAIS TOUS NIVEAUX ST ——
le lundi de 18h15 a 19h15 S ==
T R e ... oo masenenenaen 3 2 0 € J= —

animé par Anne-Marie DEGAND

Le lundi de 14h00 a 17h30
TARIF pour I'année 20 €

animé par Isabelle BATARD

Des sorties culturelles seront proposées en fonction des événements
a venir dans notre région.

Les lieux , prix et dates seront définis en fonction des sorties.
Déplacements en minibus.

Toutes vos propositions sont les bienvenues.

PILATES anime par Sophie RENAUX

ADULTES le mercredi de 18h00 a 19h00 ............occcevereeeennn 180€
* A partir du mercredi 17/09

e oMo y \/{3
Ql - QONG animé par Philippe JUGE %/"S" >
Y 3
Le jeudi de 9h30 & 10h30 ......eeeeereeerresree 180€ A 75
0“?_// ;\

LOTUS YOGA

animé par Julie AUBE

ADULTES (a partir de 16 ans)

Le lundide 19h15 a20h45: ........cc.corirvrermenennnnes 230€
Le mardide T0h00 @ TTh30 : .......cccereiremereernrnennnnns 230€
Le mardide 20h15a21h45: ... 230€
Le jeudide 11h30 @ 13h00: ......coooeeeemmmeenrirrrernrnnnennnes 230€
Le jeudide 19h15a 20h45 : ........cccoiieeeeeeecccccceeneeeeees 230€
Le vendredi de 14h00 & 15h30: .........ccoevremmmmmmmenniiennns 230€
Le vendredi de 18h45 @ 20h15 : ........cccovrrermmememerirnnnns 230€

BABY YOGA (2-3 ans)

Le vendredi de 17h00 a 17h30 ............ 120€

ENFANTS (de 4 a 7 ans)

Le vendredi de 16h45 a 17h30............ 160€

ADOS (de 8 a 16 ans)

Le vendredi de 17h30 a 18h30 ............ 170€

SOPHROLOGIE

animé par Nadine ATMANI

ADULTES (a partir de 16 ans)

Le samedi de 10h a 11h30

Dates: 20/09-04/10- 18/10-15/11-22/11-06/12- 13/12-20/12- 10/01
31/01-14/03 -21/03 - 28/03 - 04/04 - 23/05 - 30/05 - 13/06 - 20/06 - 27/06

TARIF POUR L’ANNEE ............ 180 €



